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 FUNDEPRO 
MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

ACTA DE REUNION 

  

 

ACTA 

FECHA 
15 de octubre 2024 

LUGAR 
  CANCHA DEL INTERNADO - CHAMEZA 

HORA INICIO: 3:00pm - 5:00pm 

HORA FINAL: 5:00pm- 7:00pm 

OBJETIVO DE LA REUNIÓN 

Fortalecer la importancia de la salud mental y el buen vivir, desarrollando hábitos de cuidado por medio de actividades lúdicas que 

permitan conmemorar el día Mundial de la Salud Metal Celebrado el 10 de octubre en el encuentro entre pares con los siguientes 

grupos: LOS DESASTROSOS, LOS FUTBOLISTAS COLOMBIANOS, LOS VENGADORES Y CAMPEON@S. 

FUNCIONARIO RESPONSABLE 
FUNDEPRO 

- Fanny Jackeline Rincón Sánchez - Psicosocial 

- Jeisson Libardo Sánchez Mendieta – Gestor de Experiencia. 

TEMAS 
TRATADOS 

AGENDA 
 

1. Saludo 

2. Desarrollo de la actividad sobre salud mental. 

3. Compromisos 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
 

Se inicia con la actividad y con el saludo de los profesionales, el gestor de experiencias Jeisson Sánchez y la 

psicosocial Fanny Rincón del municipio de Chámeza, se da la bienvenida a todos los niños, niñas y adolescentes 

al encuentro entre  pares el cual tiene como objetivo celebrar el día de la salud mental. Se contó con la participación 

de los siguientes grupos: 

 

• Los desastrosos (6-9): 3:00 pm – 5:00 pm 
• Los futbolistas (10-13): 3:00 pm – 5:00 pm 
• Los vengadores (14-17): 5:00 pm – 7:00 pm 
• Campeon@s (Mixto): 5:00 pm – 7:00 pm 
 
Para la celebración y conmemoración del día mundial de la salud mental teniendo como invitados a los niños, 
niñas y adolescentes se realiza una intervención de la psicosocial y el gestor de experiencias, en donde explican 
el propósito del encuentro el cual tiene como objetivo fortalecer la importancia de la salud mental y el buen vivir, 
desarrollando hábitos de cuidado por medio de actividades lúdicas que permitan conmemorar el día Mundial de la 
Salud Metal Celebrado el 10 de octubre. Iniciando con una conversación amigable en la que se resaltó la 
importancia de la salud mental, destacando cómo los hábitos que cada uno tiene contribuyen a la construcción de 
su propia salud mental e integral. Se realizó la actividad de “Las vacas vuelan” con los niños y niñas, la cual fue 
clave para socializar y compartir más como compañeros, así mismo a través del juego se fortaleció la habilidad 
cognitiva de la atención y concentración, las cuales hacen parte fundamental en el cuidado de la salud mental ya 
que fortalecen la capacidad de memoria y creatividad y previenen el desarrollo de afecciones cerebrales. Con los 
adolescentes se realiza una actividad en donde ellos escriben una penitencia para su compañero, pero al final 
tienen que realizarla ellos mismos, lo cual genera una reflexión entre ellos sobre no hacer a los demás lo que no 
quieres que te hagan a ti. Seguidamente se desarrolla la actividad denominada “Mi pócima secreta”, en donde 
previamente se ha dispuesto una cartelera y unas papeletas con las cuales los NNA deben escribir dentro de una 
especie de frasco que simula ser una pócima, cuál es su actuar “secreto” para conservar y proteger su salud 
mental, finalmente los NNA reflexionan sobre los beneficios y riesgos a los que pueden estar expuestos si no 
cuidan su salud mental. 

Finalmente para la interiorización y concientización de la importancia de la salud mental, se invita a los NNA a 

plasmar en un cartel aquellas acciones que realizan en su diario vivir y que contribuyen al cuidado de su salud 

mental y la de sus seres queridos. 
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MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

ACTA DE REUNION 

  

 

COMPROMISOS PACTADOS 
RESPONSABLES 

Expresaron que, gracias a la actividad, comprendieron la 

importancia de cuidar la salud mental realizando 

acciones específicas y se comprometieron a mantener y 

cuidar con más empeño su salud mental e integral. 
 

 

 
Fanny Jackeline Rincón - Psicosocial 

 
 

 

Jeisson Libardo Sánchez – Gestor de Experiencia 

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN LUGAR 

 Por definir  Cancha del internado 

 
ASISTENTES 

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA 
Fanny Jackeline Rincón Sánchez Psicosocial fannyfundepro2024@gmail.

com 

 
Jeisson Libardo Sánchez Mendieta Gestor de Experiencia jeisson.fundepro@gmail.co 

m 
 

mailto:fundepro@gmail.com
mailto:internadofundepro@gmail.com
mailto:jeisson.fundepro@gmail.co


 

 

 
FUNDEPRO  

Fundepro_001 
01-08-2024  

Formato de registro fotográfico 

 

MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO CHAMEZA 

LUGAR CANCHA DEL INTERNADO 

FECHA Y HORA 15 DE OCTUBRE DE 2024, DE 3:00 PM A 7:00 PM 

NOMBRE DEL GRUPO DESASTROSOS - LOS FUTBOLISTAS COLOMBIANOS – VENGADORES -
CAMPEON@S 

OBJETIVO:  
Fortalecer la importancia de la salud mental y el buen vivir, desarrollando hábitos de cuidado por medio de actividades lúdicas 

que permitan conmemorar el día Mundial de la Salud Metal Celebrado el 10 de octubre en el encuentro entre pares 

 

 

 

 

ACTIVIDAD SALUD MENTAL- LOS DESASTROSOS 
3:00pm - 5:00pm 

ACTIVIDAD SALUD MENTAL – LOS FUTBOLISTAS 
COLOMBIANOS 3:00pm - 5:00pm 

 

            

  ACTIVIDAD SALUD MENTAL-VENGADORES 5:00pm- 7:00pm /ACTIVIDAD SALUD MENTAL-CAMPEON@S 5:00pm- 7:00pm 

 


